Importancia de la Educacion
Financiera:

Permite a las personas administrar mejor su dinero, tomar
decisiones econdmicas informadas y planificar su futuro.




Educacion Financiera en la Vida cotidiana.

Es importante aplicar conocimientos y habitos financieros de
manera practica en nuestras decisiones diarias.

Esto incluye administrar ingresos, planificar gastos, ahorrar,
invertir y usar el crédito de manera responsable.

Al incorporarla en la rutina diaria, las personas pueden enfrentar
imprevistos, evitar deudas innecesarias, alcanzar metas
personales y familiares, y mejorar su bienestar econdémico y
emocilonal.



Herramientas para una buena
Educacion Financiera.

Presupuesto

Crea un plan detallado
de tus ingresos y gastos
para controlar tu flujo
de dinero.

Prioridades

Identifica necesidades
- y deseos para asignar

recursos de manera
efectiva.

—

Control

Monitorea tus gastos y
realiza ajustes para
alcanzar tus metas
financieras.



Consecuencias de la falta de educacion
financiera.

A nivel personal:
Endeudamiento excesivo
Mal manejo del dinero
Estrés y ansiedad financiera
Poca capacidad de ahorro
Malas decisiones financieras

A nivel social y econémico:
Mayor pobreza y desigualdad
Dependencia del crédito
informal

Menor desarrollo econémico
Ciclos de endeudamiento
generacional.

A nivel familiar:

Conflictos familiares
Inestabilidad econdmica del
hogar.

Limitaciones en educacion,
salud y calidad de vida.

A largo plazo:

Vulnerabilidad ante Crisis
econoémicas.

Menores oportunidades de
crecimiento personal y
profesional.

Falta de preparaciéon para la
jubilacién.




Consecuencias de la falta de
educacion financiera

Patrimonio: Deterioro de ahorros por inflaciéon y
malas compras.

Estilo de Vida: Dependencia absoluta del salario
mensual.

Salud: Ansiedad, depresidn y fatiga cronica por
estrés.

Futuro: Incertidumbre total sobre la calidad de vida
en la vejez.

La educacion financiera no se trata de ser rico, sino
de tener control sobre tus decisiones de vida.




Beneficios de una buena educacion
financiera
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Seguridad Control
Mejor manejo del dinero, Mejor control del dinero sabes
‘ﬁ' &) Aprendes a hacer presupuestos, cuanto ganas, cuanto gastas y en
' controlar gastos y usar tu dinero que se te va el dinero. Adiods a la
de forma consciente, sin que sensacion de “no s€ en qué se
desaparezca a mitad de mes. fue”
Libertad

Permite vivir con estabilidad,
tomar decisiones sin presion
economica y planificar su futuro
con mayor seguridad.



Beneficios de una buena educacion
financiera

A nivel personal:
Mejor control del dinero.

Capacidad de ahorro constante.
Decisiones financieras

inteligentes. Menos estrés
financiero.

A nivel profesional y
economico:

Mayor capacidad de inversion y
emprendimiento.

Uso responsable del crédito.
Mejor planificacién para el
futuro y la jubilacién.

A nivel familiar:
Estabilidad econdémica en el
hogar.

Menos conflictos por dinero.
Mejor planificacién de
gastos importantes

A nivel social:

Reduccidn de la pobreza y el
endeudamiento.
Crecimiento econémico
sostenible.

Ciudadanos mas informados
y responsables.

A largo plazo: Independencia financiera.
Mejores oportunidades de vida.
Capacidad de enfrentar crisis econdémicas.



Educacion financiera para el

bienestar en la familia.
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La educacion financiera es fundamental para el bienestar de la
familia porque permite organizar mejor los ingresos, controlar los
i b gastos y evitar deudas que puedan afectar la estabilidad del hogar.
e Cuando una familia sabe administrar su dinero, puede planificar
metas comunes, ahorrar para emergencias y tomar decisiones
economicas mas seguras. Esto mejora la comunicacion vy
promueve un ambiente mas armonioso, una buena educacion
financiera fortalece la seguridad economica y contribuye a una
mejor calidad de vida familiar.
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